
Nieuwsbrief voor vrijwilligers van 

Stichting Taalcoaching Capelle 

 
• Agenda Wat is er te doen in Capelle 
• Agenda Bibliotheek aan den IJssel 
 

• Ma 6 november 15.30 uur in Brownies & Downies: 
PRAATHUIS & bekendmaking TAALCOACH VAN HET JAAR 

       Wel doorgeven dat je komt naar het altijd gezellige Praathuis! 

Agenda’s 

Stadsplein 39, 2903 HH Capelle aan den IJssel,  

Tel. 010 311 54 11, redactie@taalcoachingcapelle.nl 
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In de map met aanmeldingen van taalvragers zitten allerlei ver-
schillende mensen. Jullie hebben er als taalcoaches iemand uitge-
kozen die je bent gaan begeleiden. 

Helaas blijven sommige taalvragers heel lang over zonder gehol-
pen te worden. We begrijpen wel waarom; het zijn bijvoorbeeld 
mensen die niet of nauwelijks kunnen lezen en schrijven. Of het 
zijn mensen die weinig/geen scholing hebben gehad. Dat vormt 
een extra uitdaging. 

Voor alle duidelijkheid: taalvragers kunnen in de bibliotheek en 
door jullie NIET leren lezen en schrijven. Dat moet gedaan worden 
door professionals. Maar informeel contact en daardoor spreek-
vaardigheid verbeteren is zeker mogelijk. En aan de slag met woor-
denschatuitbreiding kan ook prima zonder geschreven taal te ge-
bruiken. Toch blijven deze leerders vaak achter zonder hulp. 

Daarom deze vraag: 

Zijn er (ervaren) taalcoaches onder jullie die zo’n uitdaging zouden 
willen aangaan? We zouden namelijk graag de mogelijkheid onder-
zoeken of we een aantal van deze leerders voor een periode van 
bijvoorbeeld twee maanden aan iemand kunnen koppelen. Na 
twee maanden wordt er dan geëvalueerd of het (van beide kan-
ten) werkbaar is. Bij Taalcoaching wordt gezocht naar mogelijkhe-
den om deze taalcoaches zo nodig ondersteuning te bieden door 
een ervaringsdeskundige, zodat je op weg geholpen wordt en er-
gens terecht kan met je vragen. 

Boeken en materialen in  
de bibliotheek 

In de bibliotheek, beneden bij Het Taalpunt, staat een kast die speci-
aal is ingericht voor taalleerders en hun taalcoaches. Maken jullie er 
al gebruik van? 

De kast heeft een leerkant en een leeskant. 

Aan de leerkant staan de materialen op categorie: Spreektaal (3 se-
ries), lesmethodes, inburgering, woordenboeken, grammatica en 
boeken voor coaches/docenten. 

Aan de leeskant staan leesboeken voor volwassenen op allerlei ni-
veaus; van A1 naar B2. Het zijn boeken die hertaald zijn door Uitge-
verij Eenvoudig Communiceren, zodat volwassenliteratuur ook be-
grijpelijk is voor mensen die de taal nog leren of die moeite hebben 
met lezen.  

En er staan verschillende andere materialen in de kast: de Startkrant 
(krant in eenvoudiger taal), taalwandelingen, praatplaten, gespreks-
kaartjes en taalspellen. 

De keuze is reuze! Doe er vooral je voordeel mee en wijs je taalleer-
der er ook op! 

 

 

 

 

 

 

De nieuwsbrief bevat veel 
links naar internet. Deze kun 
je volgen via de digitale 
versie. Ook al onze eerdere 
nieuwsbrieven kun je vinden 
via de QR-code. 

Digi-Taalhuis 

Het Digi-Taalhuis Capelle, waar Taalcoaching Capelle partner 
van is, is in de laatste fase van het traject naar certificering.  

Op 26 september jl. bezochten twee auditoren van certifice-
ringsorganisatie CBCT onze bibliothjeek en interviewden er di-
verse betrokkenen. Na afloop gaven zij aan prettige, transparan-
te en consistente gesprekken te hebben gehad. Ze waren ook 
onder de indruk van wat ze in de bibliotheek zagen aan taalacti-
viteiten, mooie collectie en de hoeveelheid deelnemers. En 
verder hadden ze ontzettend leuke gesprekken gehad met de 
taalleerders en Taalvrijwilligers. 

De definitieve uitslag van de audit is nog nog niet bekend. Die 
verwachten we binnenkort. Uiteraard houden we jullie op de 
hoogte.  
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De nieuwste nieuwsbrief van Het Begint Met Taal  

Vervolgtraining voor taalcoaches: een aanrader! 

Vrijdag 6 oktober jl. gaf Inge Olivier voor zes geïnteresseerde taal-
coaches een vervolgtraining. Van tevoren had zij geïnventariseerd 
welke specifieke vragen er leefden bij de deelnemers. Deze werden 
meegenomen in een zonder meer boeiende training: boeiend van-
wege de inhoud van de lesstof, vanwege haar inspirerende stijl van 
lesgeven, maar zeker ook vanwege de intensieve uitwisseling van 
ervaringen door de deelnemers. Voor de taalcoaches die al weer 
enige tijd met hun leerling aan de slag zijn en behoefte hebben aan 
een dergelijke impuls, een aanrader! Meld je aan bij onze admi-
nistratie en het wordt voor je geregeld. 

Enkele tips van Inge willen we je niet onthouden:  
• Op Youtube: juf M NT2 
• Op Youtube: uitspraak NT2 
• Gebruik een gelamineerd A4tje met een whiteboardmarker en 

doekje tijdens je les 

De leerkant 
met lesme-
thoden, 
materialen, 
woorden-
boeken, 
docenten-
boeken, 
boeken over 
Nederland 
en 3 series 
Spreektaal 

De leeskant 
met leesboeken 

op niveau van 
A1 t/m B2, de 
startkrant en 

de taalwande-
lingen 

Landelijke bijeenkomst ter viering van het 15-jarig bestaan van 
Het Begint met Taal 
In de Centrale Bibliotheek te Rotterdam  
dinsdag 28 november, 10-15 uur 

Lees er hier alles over 
En meld je aan 

https://www.watisertedoenincapelle.nl/
https://bibliotheekaandenijssel.op-shop.nl/
mailto:administratie@taalcoachingcapelle.nl
http://www.taalcoachingcapelle.nl/
http://www.taalcoachingcapelle.nl
https://us5.campaign-archive.com/home/?u=00f8020ab62b816dd02f0c098&id=a351daffff
https://www.bibliotheekaandenijssel.nl/leren/digi-taalhuis-capelle.html
https://www.youtube.com/channel/UC4Quzpomix0zB3CeKZtceuQ
https://www.youtube.com/watch?v=5u3PnPfS4AA
https://www.hetbegintmettaal.nl/hoe-was-je-weekend/
https://www.hetbegintmettaal.nl/hoe-was-je-weekend/
https://www.bibliotheekaandenijssel.nl/
https://us5.campaign-archive.com/home/?u=00f8020ab62b816dd02f0c098&id=a351daffff
https://www.telmeemettaal.nl/
https://us5.campaign-archive.com/home/?u=00f8020ab62b816dd02f0c098&id=a351daffff


  

Onze taalcoach Marianne Jol is gepensio-
neerd en heeft een zoon, schoondochter en 
twee volwassen kleinkinderen. Ze heeft 
HBO chemie gestudeerd in Delft en ook in 
die sector gewerkt.  
Haar man werkte in het onderwijs en had 
veel vakanties. Om samen optimaal te ge-
nieten heeft ze een onderwijsbevoegdheid 
gehaald om docent machineschrijven te 
worden. Ze begon met les geven in Rotter-
dam centrum op een school bij de Kruiska-
de en in Crooswijk. Na twee jaar is ze in Capelle gaan werken op 
het VMBO, richting kantoorpraktijk. Haar leerlingen hadden 8 les-
uren aaneengesloten en vormden een kantoor met afdelingen 
receptie, in- en verkoop, magazijn, boekhouding, enz. Marianne 
was de bedrijfsleider en ze greep alleen in als het nodig was. Ze 
heeft daar een erg leuke tijd gehad en kon al met haar 55e met de 
VUT.  
Samen met haar man en een bevriend echtpaar is ze de hele we-
reld over gaan reizen. Met een koepeltentje kamperen in o.a. Je-
men, Botswana en Namibië. Maar ook bij de bevolking thuis sla-
pen in Sri Lanka, Nepal en Tibet. Met een gids/chauffeur hebben 
ze ook door Jordanië gereisd. Ze hebben veel verschillende landen 
en culturen gezien.  
Haar man is helaas tien jaar geleden overleden, maar ze is toch 
doorgegaan met het maken van verre reizen.  Ze is bijvoorbeeld 
met een georganiseerde groepsreis in Japan geweest. Communice-
ren ging haar daar erg goed af omdat ze een sterke mimiek heeft. 
Ook was ze in  Costa Rica, Colombia en Chili/ Argentinië . Ha ha, 
daar heeft ze als 70-plusser met stijgijzers over de gletsjer gelopen. 
Marianne spreekt ook Spaans en is absoluut ongeschikt voor een 
cruise of een strandvakantie. Met een groep op reis gaan, met 
mensen die je niet kent, gaat haar heel goed af. Ze past zich mak-
kelijk aan. Volgend jaar gaat ze waarschijnlijk haar laatste grote 
reis maken naar Canada. Maar dan met vrienden.  
In Nederland vindt ze het leuk om een bridge- of golfweekend te 
doen, maar ook om alleen in een kampeerhutje te zitten om de 
broodnodige rust te vinden. Deze bezige bij speelt ook nog piano 
en fotografeert vogels en insecten. 
Op dit moment is ze druk met het opruimen van haar huis, splitle-
vel dus elke dag tig keer 34 treden lopen. In maart gaat ze verhui-
zen naar een appartement.  
Marianne heeft een druk leven en dacht “als ik vrijwilliger word als 
taalcoach, dan zit ik vast aan bepaalde tijden.” Dat was dus niet zo. 
Na de intake met Theo Dirks en het meekijken met een andere 
vrijwilliger heeft ze toch de stap gezet om zich bij onze stichting 
aan te sluiten. Tijdens de pub quiz op de nieuwjaarsreceptie heeft 
ze ontzettend gelachen met een groep dames. Met één van die 
dames gaat ze nu af en toe golfen en binnenkort hebben ze een 
high tea met elkaar.  
Ze heeft een heel intelligente leerling die in de WAO zit. Ze geeft 
hem de opdracht om, voor hem, onbekende woorden die hij thuis 
hoort van zijn vrouw en kinderen op te schrijven, zodat ze die In de 
les kunnen bespreken. Ze werkt ook met het boek “koffie 
praatjes”, daar oefen je dagelijkse gesprekjes mee. Haar leerling 
wil graag verbeterd worden. Dat heeft ze vooraf met hem bespro-
ken. Hij schrijft ook alles op en inmiddels verbetert hij soms zich-
zelf.  
Een tip voor nieuwe taalcoaches van Marianne: praat rustig en 
maak niet te lange zinnen en let op de mimiek van de leerling.         
Vaak kun je aan de mimiek zien of een leerling iets begrijpt. 

IN BUR GE RINGSWET  IN CAPE LLE  UIT GEVOE RD?  

 

 

                  Wie wil en kan van 6 tot 20 november... 

… een van onze taalcoaches vervangen? Het gaat om twee leer-
lingen: Francisco (kan meestal op ma-, di- en wo-ochtend en 
Uslem (kan op do 13 uur; zij volgt nl. ook 3 dagen les bij TopTaal). 
Graag doorgeven aan Monique. Veel dank!! 
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Start cursus Voel je goed! 

Spreekt jouw leerling al best wat Nederlands en wil hij of zij 
graag meer leren over gezonde voeding en meer bewegen? 
Vertel hem of haar dan over Voel je goed! 

Voor zorgverleners zoals huisartsen en diëtisten is niet altijd 
duidelijk hoeveel moeite iemand heeft met de Nederlandse taal. 
Tegelijk geven zij vaak veel informatie zonder te controleren of 
de informatie ook goed is begrepen. Hierdoor kunnen gezond-
heidsklachten die samenhangen met een ongezonde leefstijl of 
overgewicht vaak voortbestaan of zelfs verergeren.  

Voel je goed! is een combinatie van individuele eet- en beweeg-
adviezen door een diëtist en groepslessen van een vrijwilliger 
over gezonder eten en meer bewegen. De adviezen en lessen 
worden gegeven in makkelijke taal. Zowel de diëtist als de vrij-
willigers hebben hiervoor een training gevolgd. De cursus be-
staat uit 20 lessen van 3 uur, de groepsgrootte is 4 tot 6 deelne-
mers. 

Tijdens de lessen is er aandacht voor 
de Schijf van Vijf, hoe je omgaat met 
ongezonde verleidingen en hoe je 
gezond kunt eten met kinderen. Deel-
nemers leren nieuwe woorden waardoor ze veel meer leren 
over producten. Tijdens iedere les is er tijd voor eenvoudige 
beweegoefeningen. Ook is er een supermarktrondleiding waar-
bij de diëtist uitlegt op welke informatie je moet letten als je zo 
gezond mogelijk boodschappen wilt doen.  

De cursus is geschikt voor mensen die Nederlands als eerste taal 
hebben geleerd, maar ook voor mensen voor wie Nederlands 
niet de eerste taal is. Wel moet je Nederlands kunnen verstaan 
en spreken. Deelname aan Voel je goed! is gratis. De cursus gaat 
van start in Oostgaar-
de (De Roo van Capel-
le), op twee locaties in 
Schollevaar (Accent 
Avondschool en het 
Huis van de Wijk) en in 
Schenkel (Huis van de 
Wijk). 

Is het iets voor jouw 
leerling? Bespreek het 
dan! Op alle locaties 
zijn nog deelnemers 
welkom. Voor meer 
informatie kun je con-
tact opnemen met 
Annemarie van de 
Sande, coördinator 
Digii-Taalhuis, via 06-36043125 of via haar e-mailadres.  

IN DE BOEKENKAST 
Beste Taalcoaches,  

Op de school van Arda (één van onze taalcoaches) zijn ze gestopt met een aantal taalcursus-
sen en de boeken die over waren hebben wij gekregen. Op de website en op kantoor ligt een 
overzicht van de boeken (Spreektaal, Succes, Lees&Schrijf en wat andere werk- en leesboek-
jes). 

Heb je interesse in één of meerdere van deze boeken, kom dan langs op kantoor of maak een 
afspraak. Deze boekjes mogen de leerlingen houden!  

Dit is een eenmalige actie en op = op. 

Voor al onze andere boeken blijven onze normale uitleenregels van kracht. 

mailto:moniquedelaat@hotmail.com
mailto:a.vandesande@bibliotheekaandenijssel.nl?subject=Cursus%20Voel%20je%20goed
https://www.bibliotheekaandenijssel.nl/leren/digi-taalhuis-capelle.html

